
Desburocratizar e 
uma maior 

transparência 
tornando publico os 

resultados e 
respetiva avaliação

- Participação em processos 
políticos de tomada de decisão
- Participação através da 
cogestão
- Participação em atividades 
promovidas por terceiros
através de iniciativas juvenis
- Participação em projetos de 
voluntariado
- Participação em organizações 
juvenis

Participação 
de jovens  na 

gestão das 
redes sociais e 
comunicação

Lili

#VAICOMTUDO

Nos jovens:
- Empoderamento dos 

Jovens; Mais influentes e 
interventivos;
No Concelho:

- Jovens + envolvidos e 
informados; Transparência 

do trabalho realizado;

1- Grupos de trabalho por 
Agrupamentos escolares, 

para apresentação de 
propostas para o CMJ 

Envolvimento de mais 
jovens

No CMJ:
- Maior envolvimento e participação. 

Sinergias entre as associações;
Na CM:

- Novas Ideias (Jovens) e politicas 
pensadas por jovens;

- Jovens perceberem o funcionamento 
das CM;

Competências:
- Consciência Critica . Soft Skills. Literacia 

Politica

2- Definir 
ferramentas e 
instrumentos 

para avaliação do 
impacto dos CMJ

3- Estratégia de 
comunicação e 

maior clarificação 
sobre o papel do 

CMJ

Jovens dos vários 
agrupamentos escolares

CM na dinamização das 
sessões de trabalho + 

Associações juvenis locais

Todos os envolvidos 
poderem estar envolvidos 

na criação destas 
ferramentas de avaliação

Universidade - Avaliação 
externa

CNJ

Estágio/Voluntário para 
gestão de redes sociais do 
CMJ (Ex: Geração Z - IPDJ)

Sessões de divulgação e 
esclarecimento sobre o 

papel do CMJ

Estágios
/volunta

riado

Apoio/ 
vontade 
politica

Envolvimento 
dos Técnicos de 

Juventude na 
dinamização 
das sessões

- Orçamento 
destinado ao 

CMJ 
- Apoios/ 
parcerias

Ligação e 
apoio dos 

Agrupamentos 
escolares

Espaços 
físicos e 
digitais

Envolvimento 
dos Técnicos de 

outras 
departamentos

1 Ano
CM / CNJ na planificação e 
dinamização das sessões

Jovens na participação e 
criação de ideias e 

iniciativas

Implementação

Cíclico
Com duração de 

1 ano

redes 
sociais

Nº de ideias / 
iniciativas/propostas  

sugeridas e/ou 
implementadas

Percentagem de 
jovens/intervenientes 

alunos envolvidos

Organização mais 
horizontal. 

Hierarquia menos 
vincada. 

Participação 
global

Juntar mais 
perspetivas/realid
ades/órgãos/ideia
s diferentes para 
uma participação 

mais global

Preparação
1 Ano

Sessões de 
senilização nos 
Agrupamentos 

escolares + 
Universidades + 

Escolas Profissionais

Cartazes 
+ 

Folhetos
Email

Ações 
de Rua

Avaliação das 
Interações/ 

partilhas nas 
redes sociais

CNJ 
enquanto 
parceiro

Produção de 
materiais 

orientadores de 
avaliação do CMJ  

por parte do 
CNJ/IPDJ/FNAJ

CNJ/IPDJ/FNAJ
apoio na produção 

de materiais 
orientadores de 

avaliação do CMJ  
por parte do

Disseminação 
dos resultados 
do trabalho do 

CMJ

roude show 
+ guide 

book

Sites 
Municipais


